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Ausrüstungsempfehlung

Wintertouren

Abseilgerät*1 x 1,00 €

x x 1,00 €

Bandschlinge kurz x 1,00 €

x x x x 3,00 €

x 2,00 €

x 5,00 €

x x 2,00 €

x x 5,00 €

x Option 5,00 €

Option Option Option 5,00 €

x x x x 4,00 €

x x x x 3,00 €

x 5,00 €

x x 1,00 €

Prusikschlinge kurz x 1,00 €

Option x 8,00 €

20,00 €

x x 8,00 €

x Option 8,00 €

x x x x 8,00 €

x x x x nein

x x x x x

x x x x x

Option Option x Option nein

x x nein

x nein

Option x x x nein

Option Option Option nein

x x nein

x nein

x nein

x x x x nein

x x x x x nein

Daunenjacke od. Primaloft

Eisschrauben

Gamaschen

Gletscherbrille

Halbautomat*2

Halbseil

Handschuhe

Handy

Fleece / Softshell

DAV-Ausweis

Bargeld

Lawinensonde

Pickel

Prusikschlinge lang

Schneeschuhe (Paar)

Statikseilset (Seilaufbau)

Steigeisen (Paar)

Steileisgerät (Stück)

Klettergurt

Kletterhelm

VS-Gerät

Anorak

Bergschuhe

Kompass, Karte, GPS

Lawinenschaufel

HMS-Karabiner (2er-Set)

Abseilgerät*1

Bandschlinge lang

Biwacksack

Express-Set (2er-Set)

Express-Set (5er-Set)

x x x x x nein

x x nein

x x Option nein

x zum Kauf

Option nein

x x x x ja

Option nein

Option x nein

x x x x nein

x x x x nein

x x x x nein

Rücklaufsperre*4 nein

Option x x x nein

x x x nein

x x x x nein

x Option nein

Option x x nein

x x nein

x nein

Option x x nein

Option x x nein

x Option x Option nein

x x x x Option

x x x nein

x x nein

x nein

*1 Abseilgerät: z. B. Plate, Reverso, ATC Guide, Mega-Jul

*2 Halbautomat: z. B. Smart, Mega-Jul, GriGri, Klick-Up

*3 Mobile Sicherungsmittel: z. B. Friends, Klemmkeile, Hexentrics

*4 Rücklaufsperre: z. B. Tibloc, Ropeman

Option: Richtet sich nach der Tour und den Verhältnissen

Wecker

Skistöcke

Zwilling- oder Halbseil

Klemmkeilentferner

Stirnlampe

Harscheisen

Karte/Topo/Führer

Steigeisenfeste Bergschuhe

Steigfell

Tourenski

Hüttenschlafsack

Hüttenschuhe

Überhose

mobile Sicherungsmittel*3

Handy

Höhenmesser

Verpflegung (Essen, Trinken)

Toilettenartikel

Mütze

Rucksack

Rucksackapotheke

Skistöcke

Sonnenbrille

Sonnenschutzcreme, -Stick

Tourenskistiefel mit Sohle
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